Proces informiranog pristanka

Proces informiranog pristanka sastoji se
od cetiri osnovna elementa: informacije
koja treba biti istinita, pacijentovog
razumijevanja recenog, njegove
sposobnosti  odluc¢ivanja  (mentalne,
psihicke...), te njegove slobodne odluke |
(prihvaéanja ili odbijanja interventnog |5P°50bn05f‘°d'uéiva"jal
[terapijskog postupka) odnosno odsustva
prisile drugih ljudi.
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informiranog pristanka, lije¢nik se moze 0 e @ o
sluziti  mnemotehni¢kim  akronimom

oguci ali lternative

. v ses obrobit zbiljni, ali ovor lica,
DOGMA, koja pomaze obuhvatiti FFEEE riietki rizici tijela, manje lietenja

najvaznije informacije 1 nacin B Lzzans e Lzl
Lo A = . pacijenta pacijenta rizici
komunici ranja S pacuentom. OV&] zahvata

akronim pokazuje da je informirani
pristanak najprije usmeni proces i da se
do pisanog dokumenta dolazi tek nakon
0sobnog razgovora s pacijentom.

Nacin komunikacije:
o  Jednostavan rieénik
Kratke reenice
Izbjegavati dvoznaéne izricaje

Obrasci na razini prosje€ne pismenosti
Razgovarati o terapiji (standardnoj i

DOGMA ukljucuje: razgovor o dobrobiti eksperimentaingj)
o  Ohrabrivati podrgku okoline

lijeCenja, rizike (Ceste i rijetke, opasne o Davatl informacije i u pisanom obiiku

i/ili  manje opasne), te alternative R

lijeCenja. Sredisnji dio DOGMA-e je

personalni pristup pacijentu u kojemu lije¢nik dajuéi informacije prati govor lica, tijela i pitanja
pacijenta u komunikaciji koja je primjerena pacijentovom razumijevanju.
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Od temeljne je vaznosti da komunikacija ne bude dvoznacna, ve¢ jednostavna, na razini prosjecne
pismenosti, te dostupna pacijentu 1 u pisanom obliku kako bi imao vremena vratiti se na receno 1
donijeti najbolju moguc¢u odluku za sebe u konkretnoj situaciji.
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